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FOA-medlemmernes oplevelse af kapacitet og kvalitet i psykiatrien 

FOA har i april og maj 2026 foretaget en undersøgelse blandt Forbundets medlemmer, der er ansat i 

psykiatrien. Undersøgelsen omhandler bl.a. vilkår, kapacitet og kompetencer i psykiatrien. I 

undersøgelsen skelnes der mellem om respondenterne arbejder i behandlings-1 eller socialpsykiatrien2.  

I alt besvarede 1.524 medlemmer, svarende til 25 procent, hele spørgeskemaet. Heraf angav 618 

medlemmer, at de er ansat i behandlings-, distrikts- eller retspsykiatrien, mens de resterende 906 

medlemmer angav, at de er ansat i socialpsykiatrien, bostøtte, botilbud el.lign. 

Hovedresultater:  

 Udvikling af vilkårene i psykiatrien: Hver femte (20 %) af FOAs medlemmer, der er ansat i 

psykiatrien, mener slet ikke, at vilkårene for at levere behandling, støtte, omsorg og pleje af høj 

faglig kvalitet har udviklet sig positivt de seneste to år. Dertil kommer omtrent ligeledes hver 

femte (22 %) som vurderer, at situationen er uændret (”Hverken eller”). Samlet set angiver 54 

procent, at der har været en grad af positiv udvikling. Heraf svarer 25 procent dog, at det kun er 

sket i mindre grad, men 23 procent svarer ”I nogen grad” og blot 6 procent svarer ”I høj grad”. 

Der er ikke fundet nogle forskelle mellem behandlings- og socialpsykiatrien (se figur 1A og 1B). 

 Forbedringspotentiale i mere personale, færre administrative opgaver samt uddannelse 

og efteruddannelse: Respondenterne i undersøgelsen peger på mere personale (63 %), færre 

administrative opgaver (52 %) og bedre muligheder for opkvalificering af kompetencer fx ved 

uddannelse og efteruddannelse (48 %) som de tre vigtigste faktorer til at forbedre vilkårene i 

psykiatrien. Derudover er fundet nogle forskelle på tværs af arbejdssted. Flere ansatte i 

behandlingspsykiatrien (68 %) end i socialpsykiatrien (59 %) peger på, at mere personale og 

dermed større kapacitet kunne forbedre vilkårene i psykiatrien, ligesom flere peger på bedre 

fysiske rammer (32 % sammenlignet med 22 %). Omvendt mener flere ansatte i socialpsykiatrien 

(32 %) end i behandlingspsykiatrien (32 %), at et øget tværfagligt samarbejde kunne bidrage til 

bedre vilkår for at kunne levere behandling, støtte, omsorg og pleje af høj kvalitet i psykiatrien 

(se figur 2). 

 Kapacitet og sengepladser i behandlingspsykiatrien: Adspurgt, om der er kapacitet i 

behandlingspsykiatrien til at sikre støtte, omsorg og pleje, når der er brug for det, forholder et 

flertal på fire ud af 10 (40 %) sig uenige. Modsat er tre ud af 10 (30 %) enige i udsagnet, mens 

en tilsvarende andel (29 %) svarer ”Hverken eller” (figur 3A). Anderledes entydigt ser det ud, når 

medlemmerne der er ansat i behandlingspsykiatrien, spørges, om der er nok sengepladser til 

 
1 Behandlings-, distrikts- eller retspsykiatrien. 

2 Socialpsykiatrien, bostøtte, botilbud el.lign. 
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alle patienter med behov for indlæggelse. Her svarer et klart flertal (76 %) at de er uenige. Blot 9 

procent er enige (figur 3B). 

 Kapacitet i socialpsykiatrien: På spørgsmålene om hvorvidt der er kapacitet på hhv. botilbud 

og i bostøtte til at sikre støtte, omsorg og pleje for borgerne, når der er brug for det, svarer 

FOAs medlemmer ikke entydigt. Omtrent lige mange er enige og uenige i spørgsmålet (ca. tre 

ud af 10), mens ca. hver fjerde forholder sig neutralt til spørgsmålet (figur 4A og figur 4B). 

 Tidligere indsats ville gavne patienter og borgere: Der er blandt FOAs medlemmer i 

psykiatrien bred enighed om, at en betydelig andel patienter og borgere ville have haft det 

bedre, hvis indsatsen var startet tidligere. Således er hele 84 procent enige (figur 5A). 

Holdningen er desuden endnu mere udbredt blandt ansatte i behandlingspsykiatrien (89 %) end 

i socialpsykiatrien (81 %) (figur 5B).  

 Prikkerunder i behandlingspsykiatrien op til weekender, selvom borgeren ikke er klar: 

Hver fjerde (26 %) ansatte i behandlingspsykiatrien oplever mindst hver anden uge, at patienter 

udskrives, selvom de ansatte, ikke mener, at de er klar til det. Heraf angiver 17 procent, at det 

sker hver uge, mens 9 procent oplever det hver anden uge. Dertil kommer 15 procent som 

angiver, at de oplever det hver måned (figur 6). 

 Borgere bliver udskrevet for tidligt fra behandlingspsykiatrien til socialpsykiatrien: Tre ud 

af 10 (30 %) af de ansatte i socialpsykiatrien oplever minimum flere gange om måneden at 

modtage borgere, som er blevet udskrevet for tidligt og som er får dårlige til at være i 

socialpsykiatrien. Dertil svarer 23 procent, at de oplever det månedligt (figur 7). 

 Mangel på personale ift. at give den nødvendige behandling: Op imod seks ud af 10 (57 %) 

FOA-medlemmer ansat i psykiatrien mener ikke, at der er tilstrækkeligt med personale til at give 

patienter og borgere den nødvendige behandling. Dertil kommer 22 procent, som forholder sig 

neutrale til spørgsmålet og svarer ”Hverken eller” (figur 8A). Derudover er der flere, som er 

uenige i udsagnet i behandlingspsykiatrien (64 %) sammenlignet med i socialpsykiatrien (52 %) 

(figur 8B). 

 Konsekvenser af manglende personale: Ansatte i behandlingspsykiatrien peger på, at 

manglende personale resulterer i dårligere kvalitet i den støtte, pleje og omsorg, der ydes 

overfor patienterne (87 %), genindlæggelser (81 %), højere medicinforbrug (58 %) samt længere 

indlæggelser (54%). Blandt ansatte i socialpsykiatrien peges der på dårligere kvalitet i støtte, 

pleje og omsorg (89 %), mindre overskud til selvomsorg og pleje (55 %), genindlæggelser (47 %) 

samt højere medicinforbrug (46 %) (figur 9).  

 Sammensætning af personalets faglige kompetencer: Et flertal (58 %) af FOAs medlemmer, 

der er ansat i psykiatrien mener, at sammensætningen af personalets faglige kompetencer er 

den rette ift. at løse opgaverne på deres arbejdsplads (figur 10A). Oplevelsen er en anelse mere 

udbredt i socialpsykiatrien (62 %) end i behandlingspsykiatrien (54 %) (figur 10B). Der er dog 

betydelige forskelle i, hvilken slags personale de ansatte i psykiatrien peger på, at der bør være 

flere af afhængig af hvor i psykiatrien, de arbejder. Ansatte i behandlingspsykiatrien mener, at 

der er behov for flere social- og sundhedsassistenter (75 %), speciallæger i psykiatri (68 %) og 

sygeplejersker (64 %), mens ansatte i socialpsykiatrien efterspørger social- og 

sundhedsassistenter (65 %), pædagogisk personale (57 %) og sygeplejersker (24 %) (figur 11). 
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 Ufaglært arbejdskraft: Godt hver femte (19 %) ansatte i socialpsykiatrien mener, at deres 

arbejdsplads i for høj grad benytter sig af ufaglært arbejdskraft. Det er flere sammenlignet med 

de ansatte i behandlingspsykiatrien (11 %) (figur 12B). 

 Nedskæringer i behandlingspsykiatrien: Fire ud af 10 i behandlingspsykiatrien (41 %) har 

inden for de seneste to år oplevet nedskæringer i personaleressourcer eller ansættelsesstop på 

deres arbejdsplads (tabel 1). FOAs ansatte på området peger på, at nedskæringerne eller 

ansættelsesstoppet særligt sker blandt social- og sundhedsassistenter (74 %) og sygeplejersker 

(61 %) (tabel 2). 

 Nedskæringer i socialpsykiatrien: Nedskæringer i personaleressourcer eller ansættelsesstop er 

endnu mere udbredt i socialpsykiatrien, hvor hver anden (50 %) har oplevet det i løbet af de 

seneste to år (tabel 1). Adspurgt om hvilke faggrupper, nedskæringerne eller 

ansættelsesstoppene har fundet sted iblandt, peger de ansatte primært på pædagogisk 

personale (70 %) og social- og sundhedsassistenter (63 %) (tabel 2). 

 Forbedringer som følge af psykiatriplanen: Godt hver femte (19 %) ansatte FOA-medlem i 

psykiatrien har oplevet, at den 10-årige psykiatriplan har resulteret i forbedringer på deres 

arbejdsplads. Heraf svarer 4 procent, at det har haft betydelige forbedringer for egen og/eller 

andre ansattes hverdag, mens 15 procent angiver, at det har resulteret i mindre ændringer (tabel 

3). 16 procent mener, at det er blevet værre, mens 40 procent ikke mener, at der har været 

ændringer på deres arbejdsplads som følge af den 10-årige psykiatriplan.  

 Resultater af forbedringerne: En tredjedel af de medlemmer, der har svaret, at de har oplevet 

forbedringer eller ændringer som følge af den 10-årige psykiatriplan, peger på, at 

psykiatriplanen har resulteret i bedre mulighed for at bruge sin faglighed (35 %) samt bedre 

kvalitet for patienter og borgere (35 %). Dernæst peger flest på, at det har givet et bedre 

arbejdsmiljø (27 %) (figur 13). 

Forekomst af vold og trusler om vold: Godt en ud af tre (32 %) af de ansatte i 

behandlingspsykiatrien oplever, at der er en stigning i forekomsten af vold sammenlignet med 

for 2 år siden. Det er flere end i socialpsykiatrien, hvor den tilsvarende andel 21 procent 

svarende til en ud af fem. Lige under halvdelen af medlemmerne på begge arbejdsstedstyper 

angiver, at det er det samme (figur 14A). Det samme billede gør sig gældende ift. forekomsten 

af trusler om vold. Her oplever cirka en ud af tre (34 %) i behandlingspsykiatrien og en ud af fire 

(26 %) i socialpsykiatrien, at forekomsten er steget (figur 14B). 

 Uddannelsesplaner og ønsket om specialiseringsuddannelse i psykiatrien: Lidt mere end syv 

ud af ti (73 %) medlemmer socialpsykiatrien har ikke haft en uddannelsesplan med deres 

arbejdsgiver inden for de seneste fem år. Det er flere sammenlignet med medlemmer i 

behandlingspsykiatrien (63 %) (se figur 15). Samlet set mere end fire ud af 10 (42 %) har et stort 

eller meget stort ønske om at gennemføre specialiseringsuddannelsen (se figur 16, kategori 4 og 

5 på 5-punktsskala). 

 Begrænset efteruddannelse blandt social- og sundhedsassistenter i psykiatrien: 

Selvom mange efterspørger efteruddannelse, er det langt fra alle, der har fået det. Hele 45 

procent af social- og sundhedsassistenterne i psykiatrien svarer, at de ikke har taget 

efteruddannelse (se figur 17). 
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 Begrænset efteruddannelse blandt pædagoger og pædagogiske assistenter samt lille lyst 

til at uddanne sig til pædagog blandt de pædagogiske assistenter: 

Også blandt pædagoger og pædagogiske assistenter er der en stor andel, der ikke har 

efteruddannet sig. Godt fire ud af ti (41 %) svarer, at de ikke har taget nogen efteruddannelse 

(se figur 18). Blandt de pædagogiske assistenter angiver op mod seks ud af ti (57 %) et lille eller 

meget lille ønske om at uddanne sig til pædagog (se figur 19, kategori 1 og 2 på 5-punktsskala). 
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Figur 1. Vurderer du, at vilkårene for at levere behandling, støtte, omsorg og pleje af høj 

faglig kvalitet i psykiatrien har udviklet sig positivt de seneste to år? 

A) FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt B) Opdelt på arbejdssted 

 

 

Antal svar: FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 

 

Figur 2. Hvad, mener du, kan forbedre vilkårene for at kunne levere behandling, støtte, 

omsorg og pleje af høj kvalitet i psykiatrien?  

 

Antal svar:  FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906).  

Respondenter som benyttede sig af svarkategorien ”Andet”, havde mulighed for at uddybe deres svar i et åbent kommentarfelt. 
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Figur 3. Kapacitet og sengepladser i behandlingspsykiatrien 

A) ”Der er kapacitet til at sikre støtte, omsorg og pleje, 

når der er brug for det” 

B) ”Der er nok sengepladser til alle patienter med behov 

for indlæggelse i behandlingspsykiatrien” 

  

Antal svar: 618. 

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til ansatte i behandlingspsykiatrien. 

 

Figur 4. Kapacitet i socialpsykiatrien 

A) ”Der er kapacitet i socialpsykiatrien botilbud til at 

sikre støtte, omsorg og pleje for voksne/børn og unge, 

når der er brug for det”  

B) ”Der er kapacitet i socialpsykiatrien bostøtte til at sikre 

støtte, omsorg og pleje for voksne/børn og unge, når der 

er brug for det” 

  

Antal svar: 906. 

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til ansatte i socialpsykiatrien. 
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Figur 5. ”En betydelig andel patienter/borgere ville have haft det bedre, hvis indsatsen var 

startet tidligere” 

A) FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt B) Opdelt på arbejdssted  

 

 

Antal svar: FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 

 

Figur 6. Hvor ofte oplever du prikkerunder op til en weekend, 

hvor patienter udskrives, selvom du ikke mener, at de er klar til 

det?  

 

Antal svar: 618.  

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til ansatte i behandlingspsykiatrien. 
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Figur 7. Hvor ofte oplever du, at du og dine kolleger modtager 

borgere, der er blevet udskrevet for tidligt fra 

behandlingspsykiatrien, og som har det for dårligt til at være i 

socialpsykiatrien? 

 

Antal svar: 906.  

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til ansatte i socialpsykiatrien. 

 

Figur 8. ”Der er tilstrækkeligt med personale til at give patienterne/borgerne den nødvendige 

behandling i behandlingspsykiatrien/socialpsykiatrien 

A) FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt B) Opdelt på arbejdssted 

 

 

Antal svar:  FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 
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Figur 9. Hvilke konsekvenser har manglende personale for patienter/borgere i den regionale 

behandlingspsykiatri/i socialpsykiatrien?  

 

Antal svar: FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (866), Behandlingspsykiatrien (398), Socialpsykiatrien (468). 

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til de respondenter, der har svaret ”Uenig” eller ”Meget uenig” til udsagnet: ”Der er tilstrækkeligt 

med personale til at give patienterne/borgerne den nødvendige behandling i behandlingspsykiatrien/socialpsykiatrien”. 

Figuren er sorteret efter faldende procentandele for FOAs ansatte i psykiatrien i alt. 

Respondenter som benyttede sig af svarkategorien ”Andet”, havde mulighed for at uddybe deres svar i et åbent kommentarfelt. 

Figur 10. ”Sammensætningen af personalets faglige kompetencer er den rette ift. at løse 

opgaverne på min arbejdsplads” 

A) FOAs ansatte i psykiatrien i alt B) Opdelt på arbejdssted  

 

 

Antal svar: FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 
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Figur 11. Hvilken slags personale mener du, at der bør være flere af på din arbejdsplads? 

 

Antal svar: I alt (1.289), Behandlingspsykiatrien (551), Socialpsykiatrien (738). 

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til de respondenter, der har svaret ”Hverken eller”, ”Uenig” eller ”Meget uenig” til udsagnene: 

”Der er tilstrækkeligt med personale til at give patienterne/borgerne den rette behandling i 

behandlingspsykiatrien/socialpsykiatrien” eller ”Sammensætningen af personalet faglige kompetence er den rette ift. at løse 

opgaverne på min arbejdsplads”.  

Respondenterne havde mulighed for at sætte flere kryds, hvorfor procenterne ikke summerer til 100.  

Figuren er sorteret efter faldende procentandele for FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt. 

Respondenter som benyttede sig af svarkategorien ”Andre”, havde mulighed for at uddybe deres svar i et åbent kommentarfelt. 

 

Figur 12. ”Min arbejdsplads benytter sig i for høj grad af ufaglært arbejdskraft” 

A) FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt B) Opdelt på arbejdssted  

 

 

Antal svar: I alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 
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Tabel 1. Har du oplevet nedskæringer i personaleressourcer eller ansættelsesstop på din 

arbejdsplads de seneste to år?  

  Behandlingspsykiatrien Socialpsykiatrien I alt 

Ja 41% 50% 46% 

Nej 48% 43% 475% 

Ved ikke 11% 7% 9% 

I alt 476 701 1.177 

Anm.: Respondenter der har angivet, at de har været ansat på deres nuværende arbejdsplads i under 1 år eller 1-2 år er frasorteret. 

 

Tabel 2. Hvilke faggrupper har du oplevet nedskæringer/ansættelsesstop for i de seneste år? 

 Behandlingspsykiatrien Socialpsykiatrien 

Administrativt pers. (akademikere) 1% 2% 

Administrativt pers. (HK) 7% 5% 

Fysio- og ergoterapeuter 17% 8% 

Ledere/chefer 3% 7% 

Psykologer 8% 3% 

Pædagogisk personale 18% 70% 

Socialrådgivere 8% 10% 

Speciallæger i psykiatri 16% 4% 

Social- og sundhedsassistenter 74% 63% 

Social- og sundhedshjælpere 2% 7% 

Sygeplejersker 61% 12% 

Andre 7% 8% 

Ingen af ovenstående 4% 3% 
 

196 546 

Anm.: Respondenter der har svaret, at de oplevet nedskæringer i personaleressourcer eller ansættelsesstop på deres arbejdsplads 

de seneste to år. Respondenter, der har svaret, at de har været ansat på deres nuværende arbejdsplads i under 1 år eller 1-2 år er 

frasorteret. 

Respondenterne havde mulighed for at sætte flere kryds, hvorfor procenterne ikke summerer til 100. 

Tabellen er sorteret alfabetisk med undtagelse af kategorierne ”Andre” og ”Ingen af ovenstående”. 
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Tabel 3. Har du oplevet forbedringer på din arbejdsplads, som fx kan skyldes den 10-årige 

psykiatriplan?  

  Behandlingspsykiatrien Socialpsykiatrien I alt 

Ja, betydelige forbedringer for min 
egen og/eller andre ansatte hverdag 

5% 4% 4% 

Ja, mindre ændringer uden 
nævneværdig betydning for min egen 
og/eller andre ansattes hverdag 

22% 10% 15% 

Nej, ingen ændringer 37% 42% 40% 

Nej, det er blevet værre 17% 15% 16% 

Ved ikke 20% 28% 25% 

I alt 618 906 1.524 

 

 

  

Figur 13. Har forbedringerne resulteret i noget af følgende?  

 

Antal svar: FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt (294), Behandlingspsykiatrien (165), Socialpsykiatrien 

(129). 

Anm.: Spørgsmålet er kun stillet til respondenter, der har svaret, at de har oplevet forbedringer eller ændringer 

som følge af den 10-årige psykiatriplan.  

Figuren er sorteret efter faldende procentandele for FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt. 

Respondenter som benyttede sig af svarkategorien ”Andet”, havde mulighed for at uddybe deres svar i et 

åbent kommentarfelt.  

 

35%

35%

27%

14%

13%

4%

30%

28%

28%

28%

12%

13%

4%

36%

45%

44%

26%

16%

12%

4%

22%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Bedre mulighed for at bruge sin faglighed

Bedre kvalitet for patienter/borgere

Bedre arbejdsmiljø

Bedre kapacitet

Mere tryghed for pårørende

Andet

Ingen af ovenstående

FOAs medlemmer ansat i psykiatrien i alt Behandlingspsykiatrien Socialpsykiatrien



 FOA-medlemmernes oplevelse af kapacitet og kvalitet i psykiatrien 13 

FOA 20. oktober 2026 

 

  

Figur 14. Forekomst af vold og trusler om vold.  

A) Oplever du i dag mere eller mindre vold end for 2 år siden?  

 
B) Oplever du i dag flere eller færre trusler om vold end for 2 år siden?  

 

Antal svar: I alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 
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Tabel 4. Baggrundsoplysninger    

 Antal Procentandel  

I alt   

Køn 

Kvinde 1.333 82% 

Mand 295 18% 

Arbejdsplads 

Behandlings-, distrikts- eller retspsykiatrien 601 38,3% 

Socialpsykiatrien, bostøtte, botilbud el.lign. 867 55,3% 

Arbejdsgiver 

Kommune eller selvejende institution 720 49,0% 

Region 701 47,8% 

Privat virksomhed 45 3,1% 

Ved ikke 2 0,1% 

Målgruppe borgere/patienter 

Børn og unge under 18 år 28 1,9% 

Voksne 1.440 98,1% 

Uddannelse 

Pædagogisk assistent 60 4,1% 

Pædagogisk assistent 45 3,1% 

Social- og sundhedshjælper el.lign. (hjemmehjælper) 60 4,1% 

Social- og sundhedsassistent el.lign. (fx plejer, sygehjælper m.fl.) 1.199 81,7% 

Andet 40 2,7% 

Ingen af ovenstående 64 4,4% 

Anciennitet i psykiatrien 

Under 1 år 60 3,9% 

1-2 år 116 7,6% 

3-4 år 191 12,5% 

5-10 år 337 22,1% 

Over 10 år 815 53,5% 

Ved ikke/Husker ikke 5 0,3% 
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Tabel 5. Har du en af følgende uddannelser? 

  
Andel 

Antal  

Pædagogisk assistent  4 % 62 

Pædagog 3 % 47 

Social- og sundhedshjælper 4 % 63 

Social- og sundhedsassistent 81% 1241 

Anden uddannelse 3 % 43 

Nej, ingen af ovenstående uddannelser  5 % 68 

I alt 100 % 1.524 

 

 

 

  

Figur 15. Har du inden for de seneste 5 år haft en aftale med din arbejdsgiver/leder om en 

uddannelsesplan? 

 

Antal svar:  I alt (1.524), Behandlingspsykiatrien (618), Socialpsykiatrien (906). 

 

Figur 16. Hvor stort eller lille et ønske har du om at gennemføre den nye 

specialiseringsuddannelse i psykiatri (socialpsykiatri)? - Svar på en skala fra 1 til 5, hvor 1 

betyder meget lille ønske og 5 betyder meget stort ønske 

 

Antal svar:  I alt (1.248), Behandlingspsykiatrien (596), Socialpsykiatrien (652). Bemærk, at spørgsmålet kun er stillet til social- 

og sundhedsassistenter.  
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Figur 17. Har du taget en eller flere af følgende efteruddannelser? - Du kan 

sætte flere kryds 

 

Antal svar:  I alt (1.248), Behandlingspsykiatrien (596), Socialpsykiatrien (652). Bemærk, at spørgsmålet 

kun er stillet til social- og sundhedsassistenter. Respondenterne havde mulighed for at sætte flere kryds, 

hvorfor procenterne ikke summerer til 100.  

Figuren er sorteret efter faldende procentandele for FOAs ansatte i psykiatrien i alt. 

Respondenter, som benyttede sig af svarkategorien ”Anden efteruddannelse”, havde mulighed for at 

uddybe deres svar i et åbent kommentarfelt. 

 

Figur 18. Har du taget en eller flere af følgende efteruddannelser? - Du kan 

sætte flere kryds 

 

Antal svar: 109. Bemærk, at spørgsmålet kun er stillet til pædagogiske assistenter og pædagoger.  

Respondenterne havde mulighed for at sætte flere kryds, hvorfor procenterne ikke summerer til 100.  

Respondenter, som benyttede sig af svarkategorien ”Anden efteruddannelse”, havde mulighed for at 

uddybe deres svar i et åbent kommentarfelt. 
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Figur 19. Hvor stort eller lille et ønske har du om at blive pædagog? - Svar 

på en skala fra 1 til 5, hvor 1 betyder meget lille ønske og 5 betyder meget 

stort ønske. 

 

Antal svar: 62. Spørgsmålet er kun stillet til pædagogiske assistenter. 
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Metode 

Indsamlingsperiode 

Undersøgelsen er gennemført i perioden 29. april til 12. maj 2026. 

Indsamlingsmetode 

Data er indsamlet i en spørgeskemaundersøgelse udsendt til FOAs medlemmer, der i FOAs 

medlemsregister står registreret med følgende arbejdsstedtype: Bosteder (psykiatri), 

Distriktspsykiatri, Døgninstitution, Plejehjem (psykiatri), Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrien 

samt Socialpsykiatrien. Der blev udsendt to påmindelser til deltagerne. Der blev ved 

udsendelse af påmindelserne differentieret mellem hvorvidt medlemmer allerede havde 

svaret på nogle af spørgsmålene i undersøgelsen, eller om de slet ikke havde åbnet 

spørgeskemaet. 

Målgruppen 

Målgruppen for undersøgelsen af FOAs erhvervsaktive medlemmer. Da det kun er et udsnit 

af disse medlemmer, der har deltaget i undersøgelsen, er alle analyser forbundet med en 

statistisk usikkerhed. Alle sammenhænge og forskelle, der beskrives i teksten, er testet 

statistisk signifikante på et signifikansniveau på minimum 95 %. Hermed kan vi med 

minimum 95 % sikkerhed sige, at der er tale om statistisk sikre sammenhænge og forskelle 

og ikke blot tilfældigheder. Fremhæves forskelle i teksten, som ikke er statistisk sikre, vil det 

blive kommenteret.  

Antal besvarelser og svarprocent 

I alt blev 6.428 erhvervsaktive medlemmer inviteret til undersøgelsen. Fire medlemmer blev 

frafaldet undersøgelsen, da de ikke længere arbejdede i psykiatrien, dertil valgte 17 

medlemmer selv at afmelde sig mails angående undersøgelsen.  

1.524 medlemmer, svarende til 25 procent, gennemførte undersøgelsen fuldt ud.  Heraf 

angav 618 medlemmer, at de er ansat i behandlings-, distrikts- eller retspsykiatrien, mens de 

resterende 906 medlemmer angav, at de er ansat i socialpsykiatrien, bostøtte, botilbud 

el.lign. 


